
Ihre Gesundheit beginnt mit einem ganzheitlichen Blick 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

vielen Dank für Ihr Vertrauen und Ihr Interesse an einer Behandlung nach den Grundsätzen der 

Biologischen Zahnmedizin. Wir freuen uns, dass Sie einen Termin in unserer Praxis vereinbart haben. 

Für eine erste unverbindliche und kostenfreie Einschätzung Ihrer Situation bitten wir Sie, uns – sofern 

vorhanden – vorab folgende Unterlagen zu senden: 

o eine aktuelle digitale Panoramaschichtaufnahme (OPG) zur Beurteilung des gegenwärtigen 

oralen und zahnmedizinischen Befundes, 

o aktuelle Laborwerte für Vitamin D3 (ng/ml), LDL-Cholesterin (g/l) und HbA1c sowie 

o den vollständig ausgefüllten Gesundheitsfragebogen. 

Nach Eingang prüfen wir Ihre Unterlagen sorgfältig und melden uns innerhalb einer Woche zur 

Terminfindung bei Ihnen. 

Wir danken Ihnen für Ihr Vertrauen und freuen uns darauf, Sie persönlich in unserer Praxis begrüßen zu 

dürfen. 

Biologisch-zahnmedizinische Erstberatung 

Sie wünschen sich mehr als eine klassische zahnärztliche Untersuchung? 

In unserer biologisch-zahnmedizinischen Erstberatung nehmen wir uns Zeit für Ihre Geschichte, Ihre 

Gesundheit und Ihre Wünsche. Im Mittelpunkt steht für uns der Mensch als Ganzes. 

Wir erheben einen klinischen Befund, besprechen Ihre Anamnese, dokumentieren die orale Situation 

fotografisch und zeigen Ihnen Möglichkeiten der biologischen Zahnheilkunde. Lebensstil und 

persönliche Wünsche fließen ein. Falls medizinisch erforderlich, ergänzen wir die Diagnostik durch ein 

DVT. Der Ersttermin dauert in der Regel eine Stunde. 

Ihr persönlicher Weg 

Nach der Erstberatung analysieren wir Ihre Befunde und erstellen einen individuellen Diagnose- und 

Therapieplan. 

Unser Ziel ist es, Klarheit zu schaffen, Zusammenhänge zu verstehen und gemeinsam den passenden 

Weg zu finden. Eine transparente Kostenübersicht unterstützt Ihre Entscheidung. 

Kosten auf einen Blick 

Die Kosten für die biologisch-zahnmedizinische Erstberatung betragen 180,50 €. Sollte aus 
medizinischen Gründen ein DVT erforderlich sein, fallen hierfür zusätzlich 256,46 € an. Für die 
individuelle Kostenaufstellung berechnen wir je nach Planung 25,87 € bis 49,21 €. Der Folgetermin zur 
Besprechung der Gesamtplanung wird mit 90 € je angefangene 30 Minuten berechnet. 

Hiermit bestätige ich, über die genannten Leistungen und Kosten aufgeklärt worden zu sein. Meine 

Fragen wurden beantwortet. 
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